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BUILDING A HEALTHY COMMUNITY

B-WELL BENSENVILLE WALKATHON & FAMILY FEST!
SATURDAY SEPTEMBER 16, 2017

Progressive walk-a-thon beginning at 10 a.m. at
Village Hall and ending at Redmond Park by 11 a.m.

(multiple stops to join in- see reverse for map)
Redmond activities 11 a.m. to 2 p.m.

Free Lunch Cooked by the Bensenville Fire Dept
featuring healthy treats.

Waters Edge Aquatic Center on John Street open
swimming. '

Redmond Park Activities Including hockey, base-
ball, basketball and more.

Health & Wellness Fair featuring zumba, interactive

demos, giveaways, flu shots, and more followed
by a prize raffle for attendees.

For more information please contact
Bob Flood at (630) 594-1134 or bflood@bensenville.il.us
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Wolkathon ¢ Fomily Fest!
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ENTER THE WALKATHON AT MULTIPLE SPOTS OR JUST JOIN THE FUN AT
REDMOND PARK BETWEEN 11 A.M. AND 2 P.M.

FREE SHUTTLE BUSES RETURNING TO THE WALK STARTING POINTS
FREE T-SHIRTS (WHILE SUPPLIES LAST)




iB-WELL, CAMINATA'Y FESTIVAL FAMILIAR

DE BENSENVILLE!
SABADO, 16 DE SEPTIEMBRE DE 2017

Caminata progresiva comienza a las 10am en el
ayuntamiento y termina en el Parque Redmond a las
1lam. (Paradas multiples para unirse- vea el revés
para mapa)

Actividades de Redmond 11lam a 2pm

Almuerzo gratis cocinado por el Departamento de
Bomberos de Bensenville incluyen sorpresas
saludables.

Centro Acuatico de Water Edge en la calle John
abierto para natacion.

Actividades de Parque Redmond incluyen hockey,
béisbol, baloncesto y mas.

Feria de Salud Y Bienestar con atractivos de zumba,
demostraciones interactivas, regalos, las vacunas
contrala gripe y mas con unarifa para asistentes.

Para mas informacién por favor contacte
a Bob Flood al 630-594-1134 o por correo electronico en: bflood@bensenville.il.us

1B-1Weld, Caminata, Anal

Festiald Famidiar de Bensendile!




Punto de Partida

Punto de Partida

Punto de Partida

Comida Diversion

Punto de Partida

ENTRE A LA CAMINATA EN PUNTOS MULTIPLES O SIMPLEMENTE VENGA A LA .
DIVERSION EN PARQUE REDMOND DE 11AM A 2PM. AUTOBUSES GRATUITOS ESTARAN
REGRESANDO A LOS PUNTOS DE PARTIDA DURANTE EL EVENTO.

CAMISETAS GRATIS (HASTA AGOTAR EXISTENCIAS)






